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Virlden vimlar av muntra prissar med fértvivlan i hjartat. Herbert Tingsten
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Den som vill mycket &r rikare an han tror. Camille Goemans
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JANUARI 2014

Vi kan aldrig gora nagot vanligt for snart, for vi vet aldrig hur snart det kan vara for sent. Ralph Waldo Emerson
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JANUARI 2014

Alla vara drommar kan uppfyllas om vi har modet att uppfylla dem. Walt Disney

1

Mandag

Knut

/1 Tisdag
Felix, Felicia

1

Onsdag

Laura, Lorentz

Tjugondedag jul 13 14 15
os =] os
os os [=5]
10 10 19
11 1 11
12 12 12
13 13 13
14 14 14
15 ] 5
1B 18 (E]
17 17 17
18 18 18

m =



OORLLSO|0ENOUSW -
wrm-Ho-HZ|orn—Ho-HZ|or

O |

/l /I Fredag Lordag Sondag =
Hjalmar, Helmer Anton, Tony Hilda, Hildur Henrik g ¥| 49
40
57
ot
17 18 19 | &5
M
os os o 50
127
as os 13 F
14 L
10 10 158
16 M
11 11 g T 51
18 0
1987
12 122 20 F
21 L
i A5 28
2BM 50
14 14 24T
15 15
1B 18
17 1z
18 18 burde’

rmHo—HZ|wrnHo-z|urn—o

S .

SWN-S0| ONDOSW(IN-S00ONG|(Odw—
N

LD
m-Ho-z

COON|(OUAWN-SO|OONOUSW|N =
—o-Z|urm-Ho-Z | nwrn-Ho-HZ|nr

1
1
1
1
1
9
1
1
1
1
2

21 F




JANUARI 2014

Skratt ar ett lugnande medel utan nagra bieffekter. Arnold H Glasgow
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JAN/F:EB 201 4 : Den som sjalv inte har ont i sinnet tror andra om gott. Svenskt ordsprak
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FEB I:{UAF“ 201 4 e Vi fods som original, men vi dér som kopior. Thomas Thorilds
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F EB R UARI 201 4 i Vi dr vana vid att manniskor forhanar vad de inte forstar. Johann Wolfgang von Goethe
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F:EB Q UAF}' ED/] 4 5 Mitt i den kallaste vinter insag jag till slut att inom mig fanns en otvervinnerlig sommanr. Albert Camus
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S SNBOTES o

Lyckliga dr endast de som har sitt sinne inriktat pa nagot annat mal an sin egen lycka. John Stuart Mill
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MAR S 201 4 S Last betyder horda. Om den tynger dig sa ar det en last. Hjalmar Séderberg
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MAQS 2014 i Nar man haft brattom lange maste man stanna upp och vénta in sin sjal. Gammalt kinesiskt ordsprak
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MAF%S 2014 sl Av frukten kdnner man tradet. Bibeln, Matteus 12:23
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Var dig sjdlv, alla andra ar redan tingade. Oscar Wilde
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MARS/APRIL 2014

Vi ar vad vi ténker. Fran vara tankar uppstiger allt vi ar. Med vara tankar skapar vi viarlden omkring oss. Buddha
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Alla minniskor upptacker forr eller senare att de dr sin egen sjils tradgardsmastare och regissor for sitt eget liv. James Allen
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Ap Fq I L_. EO/I 4 Al Drommarna ar ett kort vansinne, vansinnet en lang drém. Arthur Schopenhauer
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APRIL 2014

En invaderande armé gar att sta emot, men inte en idé vars tid dr kommen. Victor Hugo
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APRIL/MAJ 2014

Efter trettio har kroppen en egen vilja. Bette Midler
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MALJ 201 4 i Ju starkare och viktigare arbete, ju oumgéngeligare ar vila och ro. Carl von Linné
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MAI—J 2014 o Lycklig den som far vara den han ar. Friedrich von Hagedorn
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MALJ 2014 B Vi vill alla ha rykte om oss att vara frikostiga och vi vill képa det billigt. Mignon McLaughlin
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MAJ/JUNI 2014

Den kioke ar langsam i sitt tal och snabb i sin handling. Konfucius
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JUNI 2014

Lat inte det du inte kan gora hindra dig fran att géra det du faktiskt kan gora. Jim Rohn
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\_J U Nl 201 4 R Ett ord befriar oss fran tyngd och smarta i livet. Det ordet &ar karlek. Sofokles
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JUNI 2014

Jag tar alitid ut gladjen i forskott. Annars blir det aldrig nagon. Aksel Sandemose
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JUNI 2014

Ett huvud utan bekymmer finns bara pa en fagelskramma. Okéand
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3 Mandag
Elof, Leif

Tisdag

Aron, Mirjam

Att kdnna tacksamhet och inte uttrycka det, dr som att sla in en present i ett paket men utan att ge bort det. William Arthur Ward
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181 182 183
o8 ~g ]) os aos
o Aga s < o o
¥ it N " B
V.l
12 122 12
13 \ d 13 13
14 14 14
15 1S 15
16 18 16
o8 17 17
18 18 18




1
a4 - - = N O O E = -

Torsdag Fredag Lordag Sondag
Aurora Ulrika, Ulla Laila, Ritva © Esaias, Jessika
184 185 186 | Je. tref. 187

o8 o8
os o8
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
18 18
k¥4 17
18 18 burde’

vecka 27

Maj Juni Juli Aug
T 15 A 1F

5L |2V 23|55 | 5s
45 lao 4{ aM 32
TRCHEN - !

6 6 F

70 7L 7M 28| 7T
871 85 8T 8F
Bl [V 07 |85
NS g ];E MM 33
gramiel s i
140 14 L 1M 2914 T
15T 158 15 T 15 F
BL (Eemass? |8
18S |10 ]gf 1BM 34
greiel Bt s
210 21 L 21 M 30|21 T
22T 228 22T 22 F
2F [EweaEn? (B
2585  |a5¢0 gg[ 25M 35
T 1
280 28 L BM 37/287T
= Bl B

30

31 L B 3T 315

(i NEXTE WEEK ::

JuUL



JULl 2014

Manga forstor sin semester genom att gora far mycket medan de gir ingenting. Konrad Klein
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JULl 2014

Haller du fast det forflutna for hart mot ditt brost ar dina armar inte fria att omfamna nuet. Jan Glidewell
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Vart du &n gar, oavsett védret, ta alitid med dig ditt eget solsken. Anthony J. D Angelo
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JULIAUG 2014

Jag vet vad jag flyr ifran, men inte vad jag soker efter. Michel de Montaigne
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AUGUSTI 2014

Ju mer du gléder andra, desto gladare blir du sjalv. T Klaveness
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AU GUST' 201 4 i Jag &@r bara en, men jag ar anda en. Jag kan inte gora allt, men jag kan dnda gora nagot. Helen Keller
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AU G U STI 201 4 S Lyckan ar som honan; den lagger det andra dgget dar det forsta redan ligger. Friedrich Hebbel
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AU G USTI 2014 i Jag upptackte att jag alltid har ett val, och ibland ar det bara fraga om att vélja instéllning. Judith M Knowlton
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SEPTEMBER 2014

Man farlorar mer tid nar man forsoker vinna tid. John Steinbeck
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SERTEMBER 214

Tank pa manga saker, men gor en sak i taget. William Shakespeare
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SEPTEMBER 2014

Den som ar radd for férandring ar ocksa radd faor livet. Kinesiskt ordsprak
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SERPTEMBER 2811

De flesta tillbringar tiden. Forstandiga forsoker anvanda den, Karl Gerhard
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SEFP/OKT 2014

Om du fokuserar pa vad du har i livet kommer du alltid att 8 mer. Om du fokuserar pa vad du inte har kommer inget att vara nog. Oprah Winfrey
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D KTD BER 2014 S Ett fynd &r nagot du inte har anvandning for till ett pris du inte kan motsta. Franklin Jones
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O KTD B ER 201 4 S Den som tror pa att dar det finns rok sa finns det eld, har inte varit ute och campat. Changing Times
/I Mandag /I Tisdag /I Onsdag | 4
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OKTOBER 2014

Folk som man inte talar skit om &r det ingenting med. Vilhelm Moberg
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OKT/NOV 2014

£ L INIE)STES G5 6 0

2 Mandag
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Vi téanker for mycket och kanner far lite. Charlie Chaplin
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NDVEMBEQ 2014 ii Lar dig att sdga nej. Lat inte munnen dverhelasta ryggen. Jim Rohn
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Martin, Martina

De uppforde sig som vilda djur. De varken rakte eller drack. Aksel Sandemose
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NOVEMBER 2014

Byta ett ord eller tva, gjorde det latt att ga. Alla manniskors mote borde vara sa. Hjalmar Gullberg
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NOVEMBER 2014

S CUNIEERES S 1

Nar man ar ung ldngtar man ut, nar man ar gammal langtar man hem. Cora Sandel

2 Mandag
Gudrun, Rune

E 2 Tisdag
Katarina, Katja

2 Onsdag
Linus

328 329 330
o8 o8 o8
os o as
10 10 10
11 1 11
12 = 2
13 19 L
14 14 14
15 15 15
18 1B 18
17 9 17
18 B8 18




Qu (3] < 0

0| S0 a0 | E- 0L 10| S0 a0 20w o
UMY [INONDNO - |[UNTNOND|O0-AUNT D ONDDO =

e ec [cUUMNAUN I NNQUQIM M
&) Q = oy =
b n n [Is]

Jan'15

% SHO0FL a0 |ZF0FL a0 |E-0Fw 10| 20w an |20
0O ~VOTNON|®O0-unT [ nENDOgSING T neN G| S

e c e e e e U0 QUG QU U U QU QU [ QU )
o © N
< <t <

0
1

vecka 48

W JEYT) D= o PRI | D=1 = PRTIINT?,) =TS TR TIRTZ Y - P o T
=MD NOOD(O—UMIONOINDDO UM non~om
o Y] [<2) M

< < <

~
el r e s |@uan Qfal

£ OFuw 0 |E-0-L a0 |E-0Fuw 10| S-0Fw 0| Z+-0Fu
CUMTD|[ONDNO-U(NINONDD O -UD TG
[=) it 2 HRI8

334
burde’

Sondag
Andreas, Anders

© BO
333 | 7advent

Lordag

Sune

=29

332

Fredag
Malte

os
os
10
11
12
13
14
15
16
17
18

331

Torsdag
Astrid, Asta

o8
os
10
11
12
13
14
15
16
12
18




DECEM BER 2014 S Endast de leva som slésar med sig sjalva. Ellen Key

Mandag Tisdag Onsdag

Oskar, Ossian Beata, Beatrice Lydia
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DECEMBER 2014

Maltiden ar en humanistisk plattform for demokratiska samtal. Okand
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D ECEM B Elzi) 2014 5 Du kan inte vélja hur du ska dé. Eller ndr. Du kan bara vélja hur du ska leva. Nu. Joan Baez
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D ECEM B EQ 2014 R Familjen &r som en skog, om du &r pa utsidan ar den tat. Om du &r pa insidan kan du se att varje trad har sin egen plats. Akan
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RISKA UPPGIFTER 2014

Rirliga helgdagar

Paskdagen (20/4) ar forsta sondag efter den fullmane som infaller
pa eller narmast efter vardagjamningen. Av historiska och praktiska
skal utgar man frén en tabellerad kyrklig (ecklesiastisk) fullmane. Den
astronomiska fullménen infaller som regel under samma dygn som
den ecklesiastiska.

Kristi himmelsfirds dag (29/5) infaller pa den 39:e dagen efter
Paskdagen dvs torsdagen efter Bonséndagen.

Pingstdagen (8/6) &r 7:e séndagen efter pask.

Midsommardagen (21/6) firas pa den lérdag som infaller under tiden
20-26 juni.

Alla helgons dag (1/11) infaller 1 november men &r i Sverige fran
1853 rorlig helgdag forlagd till den lérdag som infaller under tiden 31
oktober—B november.

Sommartid 2014: Sommartid borjar den 30/3 och slutar den 26/10.

Aliménna flaggregler

Tiden 1 mars—31 oktober hissas flaggan kI 8.00, under dvrig del av
aret kI 9.00. Den nedhalas vid solens nedgang, dock senast
kl 21.00. De angivna tidpunkterna &r att betrakta som riktlinjer for
enskilda personer och civila foretag, dvs frihet réder att hissa
och/eller nedhala flaggan, nar man sa dnskar, dock bor den 1&mpligen
ej vara hissad under morker. Vid dodsfall hissas flaggan pa halv sténg
dods- och begravningsdagarna. D& hissas flaggan forst i topp och ha-
las darefter ned en tredjedel av stangens langd. Nar jordfastningen
agt rum, hissas flaggan i topp, varefter den nedhalas antingen ome-
delbart eller p& ovan angiven tid.

Allménna flaggdagar 2014
Nyarsdagen den 1 januari

Konungens namnsdag den 28 januari
Kronprinsessans namnsdag den 12 mars
Paskdagen den 20 april

Konungens fodelsedag den 30 april
Forsta maj den 1 maj

Sveriges nationaldag och svenska flaggans dag den B juni
Pingstdagen den 8 juni
Midsommardagen den 21 juni
Kronprinsessans fodelsedag den 14 juli
Drottningens namnsdag den 8 augusti

Val till riksdagen 14 september

FN-dagen den 24 okteher
Gustav Adolfsdagen den 6 november

Nobeldagen den 10 december

Drottningens fodelsedag den 23 december
Juldagen den 25 decemher

Solens upp- och nedgéng 2014

Stockholm Goteborg Lund Lulea

upp  ned upp ned upp ned upp ned
1 jan 8.47 1456 858 1534 839 1543 955 13.15
1 feb 8.01 16.03 8.17 16.35 8.03 16.39 8.27 15.04
1 mars 647 1714 7.03 1741 700 1740 6.46 16.43
1 april 6.16 1928 643 1950 640 1943 550 19.23
1 maj 452 2040 524 2056 527 2043 356 21.03
1 juni 3.46 2146 424 2157 434 2137 203 22.59
1 juli 340 22.03 4.19 2212 430 21.52 1.33 23.35
1 aug 435 2112 5.09 21.27 514 21.12 325 21.48
1 sep 546 19.48 6.14 20.03 6.13 20.00 5.10 19.51
1 okt 6.54 18.20 7.17 1845 7.11 1841 643 17.57
1 nov 7.08 1553 727 1624 7.15 1628 7.26 15.083
1 dec 8.20 1453 832 1530 B8.14 1538 9.15 13.25
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' Januari 1,6 ] 1 1.6% 1 1 1.6 1,6 1 1.2% 1,6 1 1 1.6 1 1 1 1 1 1 1.2,8,6,7,8 1.6
l Februari 24 16 24
Mars 17 25 17 1 4 10
l April 21 21 18% 21* 18,21 17.18,20,21 | 18,20 | 17% 18,21 |18, 20,21 21 18,21 |18,18,20,21| 18,21 [17,18,20,21,24|20,21,25| 20,21 18,21 |18,20,21,30(17,18,20,21| 20,21 | 18,25 18,20, 21
Maj .29 1,29 28 1.29 16,29 1 i 1,29 1,8,29 5,26 1 5 1,29 1 1.4 1.4 5,29 1,172, 29 1.8 1 1.9 1,29
. Juni 9,19 9 9% 8,9,19* 589 8,23 24 8,21 8.9 9 2 8,9,17 2 24 23,24 8,9 8.9 19 10,19 12 6.8.21
Juli 21 14 14 6
l Augusti 15 15 1 15% 20 15 15 4,25 15 4 4 15 15 15 1%
l September
Oltober 28 3, 31* 12 28 27 5
l November 1 141 1* 1 1 %11 1 3 17,18 1.1 1 4 1
December | 8, 25, 26 25 25, 26* 25,26 25,26 25,26 | 6,8,25 267 | 6,25, 26 25 25, 26 25, 26 25, 26 25,26 8,25,26 |24,25, 26 (25, 26, 31 25, 26 25, 26 25,26 [ 1,8,25 25, 26
! “Regional helgdag Reservation for eventuella andringar
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