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BLODOMLOPPET PA DISTANS - SJALV ELLER
TILLSAMMANS

Fel plats eller datum? Hittar du inte ett BElodomlopp som passar dig, kan du vara med och uppmarksamma blodgivningen
pa distans. Sjdlv eller tillsammans med kollegor eller vanner. Du bestammer sjalv nar och var du vill springa eller ga.
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1. 2. 3.
ANMAL DIG, ETT LAG ELLER HELA STARTPAKETET KOMMER PA POSTEN. FﬁEFERED.PFE FOR ARETS BLODOMLOPP,
ARBETSPLATSEN TILL BLODOMLOPPET PA TRANA 5J_{-'ILV ELLER TILLSAMMANS MED
DISTANS. VANNER OCH KOLLEGOR.
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GA, JOGGA ELLER SPRING DAR
OCH NAR DET PASSAR DIG

Startpaketet kommer med posten cirka tva veckor efter anmalan. Vid
lag-, eller foretagsanmalan kommer allt till
lagledaren/kontaktpersonen.

Startpaketet innehaller:
- NUMMERLAPP
- BLODOMLOPPETS T-SHIRT

- MEDALJ
- SPECIELL GAVA TILL ALLA SOM AR BLODGIVARE

. PICKNICK-VARDEKORT FOR ALLA LAG (VARDE 250 KR) QO '




