
 

 

 

 

 

ESKILSTUNA ORIENTERINGSLÖPARE inbjuder till 

 

Veteran-OL med 10-milatema i Vilstareservatet torsdagen den 20/10 2022. 

Flera kontrollpunkter från 10-mila 1997 återanvänds. 

 

Arena:   Vilsta Motionscentrum, EOL:s klubblokal. 

 

Parkering:  Följ anvisning av funktionär. 

 

Anmälan:  Föranmälan via Eventor t.o.m. tisdagen 18 oktober kl 

23.59. Välj bana under Klass. Det går även att anmäla 

sig på plats i mån av tillgång till kartor. 

 

Startavgift:  Helst med Swish nr 123 340 95 21, avgift 50 kr. I 

undantagsfall kan även betalning ske till Eskilstuna 

OL:s BG 5520-2576. Betalas senast 19 oktober.  

    OBS! Gratis för medlemmar i ”Sörmlands OL-

Veteraner”. 

 

     
 

Start:     Mellan kl 10.00 och 12.00. Tag den bana du anmält 

dig till. Startstämpling gäller. 

     Avstånd till start ca 400 m. 

 

Stämpling:  Sportident. 

 

Banor:   A 4,3 km, B 3,4 km, C 2,9 km, D 2,6 km, E 1,7 km. 

 



Karta:   Vilstaskogen, ekv. 2,5 m. Bana A-C skala 1:7500, 

bana D-E skala 1:5000. 

 

Terräng:  Mestadels öppen gles tallskog. Måttlig kupering. 

 

Angivelser:  Tryckta på kartan. Även egen utskrift via Eventor. 

 

Toaletter:  Allmänna utrymmen i Vilsta motionscentrum. 

 

Ombyte/Dusch: Inomhus. 

 

Fika:    Eget. Möjlighet att fika inomhus. 

     Matservering finns i Raststugan. 

 

Resultat:  Endast på Eventor. 

 

Livelox:  Tävlingen kommer att läggas upp i Livelox. 

 

Upplysningar: Agneta Nilsson tel 070-340 81 35. 

       Banläggare:       Ulf Svedestam tel 070-671 37 44. 

 
Välkomna! 

 

 



 

 

 

 

 

ESKILSTUNA ORIENTERINGSLÖPARE inbjuder till 

 

Veteran-OL med 10-milatema i Vilstareservatet torsdagen den 20/10 2022. 

Flera kontrollpunkter från 10-mila 1997 återanvänds. 

 

Arena:   Vilsta Motionscentrum, EOL:s klubblokal. 

 

Parkering:  Följ anvisning av funktionär. 

 

Anmälan:  Föranmälan via Eventor t.o.m. tisdagen 18 oktober kl 

23.59. Välj bana under Klass. Det går även att anmäla 

sig på plats i mån av tillgång till kartor. 

 

Startavgift:  Helst med Swish nr 123 340 95 21, avgift 50 kr. I 

undantagsfall kan även betalning ske till Eskilstuna 

OL:s BG 5520-2576. Betalas senast 19 oktober.  

    OBS! Gratis för medlemmar i ”Sörmlands OL-

Veteraner”. 

 

     
 

Start:     Mellan kl 10.00 och 12.00. Tag den bana du anmält 

dig till. Startstämpling gäller. 

     Avstånd till start ca 450 m alternativt 650 m. Den 

kortare sträckan har en brant uppförsbacke(slalompist) 

Den längre sträckan har en betydligt svagare stigning. 

 

Mål:    Utbrutet mål ca 150 m från arenan. Utstämpling vid 

EOL:s klubblokal. 



Stämpling:  Sportident. 

 

Banor:   A 4,3 km, B 3,4 km, C 2,9 km, D 2,6 km, E 1,7 km. 

 

Karta:   Vilstaskogen, ekv. 2,5 m. Bana A-C skala 1:7500, 

bana D-E skala 1:5000. 

 

Terräng:  Mestadels öppen gles tallskog. Måttlig kupering. 

 

Angivelser:  Tryckta på kartan. Även egen utskrift via Eventor. 

 

Toaletter:  Allmänna utrymmen i Vilsta motionscentrum. 

 

Ombyte/Dusch: Inomhus i EOL:s lokal och i raststugans allmänna 

omklädningsrum. 

 

Fika:    Eget. Möjlighet att fika inomhus. 

     Matservering finns i Raststugan. 

 

Resultat:  Endast på Eventor. 

 

Livelox:  Tävlingen kommer att läggas upp i Livelox. 

 

Upplysningar: Agneta Nilsson tel 070-340 81 35. 

       Banläggare:       Ulf Svedestam tel 070-671 37 44. 

 
Välkomna! 

 

 

 


