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Movember 2  redigerade November 2 i Anmalan till AkTiviteter

Ett helt ars vantan ar over. Tisdag 9:e november ar Nattugglan tillbaka igen. Som ni har langtat.
Start vid Orientalen 17:30 - 18:30.

Bana 2,8 : 2,8 km gul
Bana 4,6 : 4,6 km orange
Bana 5,8 : 5,8 km violett
Bana 7,3 : 7,3 km svart

Samtliga banor ar mycket avkortningsvanliga sa ta garna i lite extra och korta av om det skulle raka
dra ut pa tiden eller toka till sej.

Bast att erkanna direkt: Det ar identiskt samma banor som 2019. Har man minne av dessa fortfarande
sa har man alltsa en fordel... eller inte.

Heltackande kladsel, OL-skor, kompass, pannlampa ar det man behover ha med.

Dessutom behover man anmala sej och det gor man har pa UK-sidan.

Och tank... nu ar det ju OK igen duscha, basta och snacka skit i Orientalen, sa gor garna det efterat.
Varmt valkomna!
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