
07:00 Västerås till Stäket 55 min 

07:55 Mat + toa: 25 min 

08:20 Stäket till Norrmälarstrand: 40 minuter 

09:00 Hitta p-plats: 20 min 

09:20 Promenad till start 20 min 

09:40 Start 

 

 

 

 

 

 

 


