
Inbjudan 
  

Motions-OL i Surahammar tisdag 3 augusti 
2021 

Viktig information för dig och dina OL- kamraters säkerhet och hälsa; Pandemin 
är fortfarande en realitet att ta hänsyn till. Ditt ansvar är att stanna hemma om du 
är sjuk, undvik samåkning med andra än familjen eller de som du dagligen umgås med. 
Håll avstånd minst 2 m och social distansering på tävlingsområdet. Kom inte för tidigt till 
tävlingsplatsen och lämna området direkt efter målgång! 


Tävlingsområde	 Skjutbanan öster Surahammar (se karta här på Eventor).


Parkering	 	 Mer om det kommer i PM.	 


Startplats	 	 Avstånd från målplatsen (TC) till start ca 450 m.


Terräng	 	 Svagt kuperad skogsterräng med god framkomlighet. Alla banor, utom E-		
	 	 	 banan, passerar även ett något tyngre höjdparti. En del stigar och 	 	
	 	 	 motionsspår genomkorsar tävlingsområdet.

	 	 	 E-banan går uteslutande i ett parti med svag kupering och flera stigar. Ett 	
	 	 	 par kortare sträckor utan stigalternativ förekommer.


Karta 	 	 	 Reviderad 2020/2021. Ekvidistans 2,5 m.

	 	 	 Skala 1:7500 för bana A, B och C. 	 Skala 1:5000 för bana D och E.


Kontrollbeskrivningar Finns på kartan. ’Lösa’ kontrollbeskrivningar finns för nedladdning.

	 	 	 

Banor, längd	 	 A 4,7 km     B 3,7 km     C 3,0 km      D 2,3 km     E 1,2 km


Starttider	 	 Sex halvtimmar har reserverats för 30 startande vardera;

	 	 	 kl 9:00-9:29,   9:30-9:59, 10:00-10:29, 10:30-10:59, 11:00-11:29 och 	 	
	 	 	 11:30-12:00.


Anmälan	 	 Anmälan senast söndag 1/8 kl 20:00 i Eventor. 

	 	 	 I anmälan väljer man först bana (A/B/C/D/E) under ”Klass”. Därefter väljer 	
	 	 	 man starttids-intervall (halvtimme enligt ovan) under ”Tjänst”. Tryck sedan 	
	 	 	 på ”Lägg till” för tjänsten. Avsluta genom att trycka på ”Spara”.

	 	 	 Antal deltagare begränsas till 180 st. Vid uppnått antal stängs anmälan.


Betalning	 	 Startavgift 40 kr, betalas med ’Swish’ (se nedan) eller i undantagsfall till 	 	
	 	 	 SSOKs Plusgiro 808387-5. Inga kontanter. Betala gärna dagen innan för att 	
	 	 	 underlätta avprickningen vid startplatsen.


Stämplingssystem	 Sportident


Kontrolldefinitioner	 Finns på kartan och kommer även på Eventor för egen utskrift.



Toalett		 	 Två st finns i skogen. Handsprit finns.

Dusch	 	 	 Saknas, liksom omklädnings-utrymmen.

Marketenteri	 	 Saknas


Banläggare: Olle Granath

Tävlingsledare och kontaktperson: Ingrid Munktelius Öhlén, 073 2193973


Välkomna önskar SSOK-veteranerna

Swish-nr: 1236946446



PM 
  

Motions-OL i Surahammar tisdag 3 augusti 2021 
Viktig information för dig och dina OL- kamraters säkerhet och hälsa; Pandemin 
är fortfarande en realitet att ta hänsyn till. Ditt ansvar är att stanna hemma om du 
är sjuk, undvik samåkning med andra än familjen eller de som du dagligen umgås 
med. Håll avstånd minst 2 m och social distansering på tävlingsområdet. Kom inte för 
tidigt till tävlingsplatsen och lämna området direkt efter målgång! 


Tävlingsplats	 	 Skjutbanan öster Surahammar. V v se karta på Eventor eller här via Eniro 	

	 	 	 https://kartor.eniro.se/m/S1jqG eller med koordinater: SWEREF99 ™

	 	 	  (nord, öst) 6621439, 571675.


Parkering	 	 Vid tävlingscentrum. V v se översiktskarta på Eventor. Infart från Rv 66 är 	
	 	 	 möjlig både söder- och norrifrån. Den som cyklar har fler möjligheter 	 	
	 	 	 österifrån :-). Kom till parkeringen i lagom tid före din starttid.


Tävlingscentrum	 V v se TC-karta på Eventor.


Startplats	 	 Bana A, B och C har startplatsen i anslutning till TC. 

	 	 	 Bana D och E har ca 450 m från TC till sin startplats; vägen dit framgår av 	
	 	 	 översiktskarta för TC på Eventor. Den är även stödsnitslad längs rak väg.


Mål	 	 	 ’Skogsmål’ med orientering ända fram till mål-kontrollen. Skylt med pil 	 	
	 	 	 därifrån visar mot TC längs grusvägen (infartsvägen). Utstämpling vid TC.


Utstämpling	 	 På TC.


Terräng	 	 Enligt inbjudan. Den frodiga sommar-vegetationen påverkar framkomlighet 	
	 	 	 och sikt.


Karta 	 	 	 Reviderad 2020/2021. Ekvidistans 2,5 m.

	 	 	 Skala 1:7500 för bana A, B och C. 	 Skala 1:5000 för bana D och E.


Kontrollbeskrivningar Finns på kartan. ’Lösa’ kontrollbeskrivningar finns för nedladdning.

	 	 	 

Banor, längd	 	 A 4,7 km     B 3,7 km     C 3,0 km      D 2,3 km     E 1,2 km


Starttider	 	 Enligt inbjudan. Startlistor kommer på Eventor.


Betalning	 	 Startavgift 40 kr, betalas med ’Swish’ (se nedan) eller i undantagsfall till 	 	
	 	 	 SSOKs Plusgiro 808387-5. Inga kontanter. Betala gärna dagen innan eller 	
	 	 	 tidigare för att underlätta avprickningen vid startplatsen.


Kontrolldefinitioner	 Finns på kartan och kommer även på Eventor för egen utskrift.


Toalett		 	 Två st finns i skogen vid TC. Handsprit finns.



Dusch	 	 	 Saknas

Marketenteri	 	 Saknas




Banläggare: Olle Granath

Tävlingsledare och kontaktperson: Ingrid Munktelius Öhlén, 073 2193973


Välkomna önskar SSOK-veteranerna

Swish-nr: 1236946446

https://kartor.eniro.se/m/S1jqG
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