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HALLSTAHAMMARS Ok

Hallstahaormmars Onsntaringskdubl

Inbjuder till Motions-OL tisdag 11 maj 2021

VIKTIG INFORMATION for Din och Dina OL-Kamraters sakerhet!
PANDEMIN ar fortfarande en realitet. Du deltar under EGET ANSVAR.

Hall smittofritt avstand! Stanna hemma om du ar sjuk.

Undvik samakning utanfor Din familj och de som Du inte dagligen umgas med.

Samling/Parkering: Hallstahammars OK:s klubbstuga, Grastensvagen 6

Anmalan:

Betalning:

Start:

Karta:

Banor:
Terrang:

Definitioner:

Dusch/Fika:
Toaletter:
Resultat:

Tavlingsledare:

Banlaggare:

Bankontrollant:

Motionscentrum.

Endast foranmélan via Eventor t.0.m. sondag 9 maj kl. 23,59.
Starttid kI. 09,00-11,59 med 6 startgrupper (30 platser/grupp).
Vilj den bana du vill springa under ”Klass”. Dérefter vélj start-
grupp under ’Tjéanst” och avsluta med att trycka pa Léagg till”.
Vid 6verbokning sker forflyttning till ledig grupp.

Under mandagen kan du se vilken startgrupp du blivit tilldelad.

Startavgift 40 kr. Betalas endast med Swish nr. 123 517 44 95.
Betala gérna i samband med anmalan men helst dagen innan.

400 m vag fran parkering. Orange/Vit snitsel. Fri starttid inom
din startgrupp. OBS! Startstampling (Sportident).

Utsnitt ur Hela Hallsta. Skala 1:7500 for bana A, B, C, och D.
Skala 1:5000 for bana E. Ekv. 2,5m.

A=4,1 km, B=3,6 km, C=2,8 km, D=2,3 km, E=1,7 km
| huvudsak fin stigrik barrskog. Svag till mattlig kupering.

Tryckta pa kartan.
Losa definitioner finns pa Eventor
for egen utskrift.

Hallstahammars OK

Finns inte.
| Klubbstugan.

Endast pa Eventor.

Lena Hedman
tel. 073 58 58 955

Ake Mjéberg

Swish. Betala enklare.

Goran Wiig

VALKOMNA / Hallstaveteranerna



