Nattugglan tisdag 2016-11-29 i Hokasen
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PM Nattugglan tisdag 2016-11-29 i Hokasen

TraningsArena: Fimbulvdgen 19

Parkering
Med orienterarens goda omdome pa vagarna i kvarteret. Samak garna! Avstand P-TA 0-300 m.

Lank till Fimbulvagen 19

Anmalan
Sker genom att svara pa detta inlédgg senast mandag 28/11 kl 18:00
Anmal din narvaro till sekretariatet nar du anlander till TA.

Klasser och banlangder

Lang - violett bana: 6,5 km
Mellan — orange bana: 4,1 km
Kort — gul-vit bana: 2,2 km
Start

Fri starttid mellan 17:30-18:30.

Stamplingssystem
touch-stampling (alltsa inga stamplar eller Sl-enheter)

Tidtagning

Deltagare valjer sjalva om de vill ha tidtagning eller inte - anmal detta vid sekretariatet. Deltagare som
vill ha tidtagning kommer sjalva att fa halla ratt pa och skriva in sin start och sluttid. Resultatet kommer
darefter att synas pa resultatlistorna som laggs upp pa Vasteras SOKs forum efter tévlingen.

Karta
Hokasen. Reviderad 2016 i nordost och delvis i vast (kring elljussparet), dvrig del av kartan reviderad
2003 och 1995. Ekvidistans 2,5m. Kartskala 1:10000.

Terrang

Terrangen for korta banan gar mestadels i stigrik normal skog, plus lite végar/cykelbanor.

Mellan- och langa banan varierar mellan lattlopt stigterrang, skog och dven lite vagar och cykelbanor.
Kupering forekommer. Varning fér manga kontroller...

Anvand garna reflexvast!!

Forbjudet omrade!!!

All form av jarnvag: Mellan och Langa. Banan ar dragen sa att man ska anvanda tunnel och bro vid
passage av jarnvag/vag pa specifikt stalle.

Salavagen (vag 56): Alla banor ska anvanda tunnel vid passage.

Vag 700 (Asenlundsvagen). Galler LAnga och Mellan. Banan &r lagd s& att tunnel (pa tva stéllen) ska
anvandas.

Tomtmark ar naturligtvis forbjuden att betrada.
lakttag dven forsiktighet vid passage av Alvestavdgen som gar genom samhallet.

Toalett

Mummer 1 kan vid behov skétas utomhus en bit fran TA, annars inne i huset. Nummer 2 skdts med
fordel inne i huset. Anvand kallaringangen precis utanfor garagedarren. Tag av skor innanfar dorren.
Toa finns i hallen innanfor tvattstuga och allrum. Ytterligare toaletter finns pa overvaningen.

Ansvariga
Anna Zetterberg 076-88 21 351 (annaerikazetterberg@gmail.com)
Johan Sundén  070-771 2906 (jfsunden@gmail.com)

Kommentarer

Hans sundgren vill springa Mellan.



