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INBJUDAN TILL VETERAN-OL

Torsdag 12 mars 2015

TC/SAMLING
Varghedens IP ca 700 m. fran klubbstugan i Kolsva. Skarm vid infarten till idrottsplatsen. Kom t&vlingskladda och
samak med tanke pa begransade parkeringsmojligheter. Karta/végvisning: se i slutet av denna inbjudan!

PARKERING

Under tavling vid Varghedens IP. I samband med utstampling, dusch och fika, parkering enligt funktiondrernas
anvisningar vid klubbstugan. Eftersom inte alla bilar ryms dér, kommer nagra att fa parkera pa stora vagen
bredvid stugan. Respektera att ni parkerar pa sadant satt att ni inte stor ovrig trafik.

BANOR
Bana A 4,0 kim, Bana B 3,1 km, Bana C 2,2 km.

UTSAMPLING-BETALNING
Betalning sker vid klubbstugan efter avslutad tavling i samband med utstamplingen. Startavgift 40 kr.

RYGGSACKAR
Nar ni har duschat klart sa skall alla vaskor/ryggsackar stéllas in i klubbens férrad/garage under tiden ni fikar.
Allt for att ge plats at dem som duschar/byter om under tiden.

START
Fri start mellan kl. 09.30-11.00. Tom & check vid starten. Startstampling galler.

Vi tillampar fri starttid. Sa ta det lugnt, alla behover inte komma samtidigt. Ha en
bra dag i skogen!

STAMPLINGSSYSTEM
Sportident

KARTA
Tavlingskartan har skalan 1:7 500 med ekvidistans 2,5 m. Pa kartan finns dven ett mobilnummer vid behov av

hjalp. Definitioner finns bade pa karta och 16sa.

TERRANGBESKRIVNING
Svag till mattlig kupering. Ett mindre antal stigar samt ett elljusspar. Lattframkomlig 6ppen terrang med god

sikt. Med andra ord, fantastiskt fin orienteringsterrang!



MAL
Vid starten. Efter malgang skall alla deltagare stampla ut i sekretariatet pa TC(klubbstugan).

OVERDRAG
Kan lamnas vid starten och hdamtas upp av deltagaren sjalv efter malgang.

RESULTAT
Resultat redovisas pa TC. Resultaten redovisas d@ven pa www.veteransidan.com

DUSCH
Ombyte och dusch i KOLF-stugan(TC). Dar finns ocksa toaletter. Inget WC vid starten. Var sparsam med vattnet!

FIKA
Eget medtaget fika kan avnjutas i klubbstugan efterat.

BANLAGGARE
Alf Lindberg, Koping-Kolsva OK.

TAVLINGSLEDARE
Alf Lindberg 076-10 40 961
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