PM

Veteran-OL i Norberg onsdagen den 14 maj 2014
Samling NOK:s klubbstuga i Nordansjo, hanvisning efter riksvag 68
i anslutning till Norbergs samhalle. Fran hanvisningen till

parkeringen c:a 3 km.

Parkering —TC 200 m

TC - Start 800 m

Starttid KI'9,00-10,30

Banldangder Bana A 4850 m, Bana B 3830 m, Bana C 2950 m,

Bana D 2230 m, BanaE 1910 m.

Till starten och under loppet passerar Du Fraggvéagen.
lakttag stor forsiktighet !

Karta Skala 1:7500, ekv 5 m
Definitioner Losa och pa kartan
Anmalan Betala 50:- darefter loggar Du in dig med din sportidentpinne

Fri start tillampas. Sa ta det lugnt.

Alla behover inte komma samtidigt.

Dusch / fika Inomhus. Kaffe och smorgas ingar i startavgiften.
Banldggare Jorgen Bergstrom
Upplysningar Egon Lundquist 0223 —212 35

V.G. stall ut ryggsackarna nar Du springer !

Varmt valkomna !



